INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR
TECNOLOGICO
PUBLICO “GLICERIO GOMEZ IGARZA”
LLATA - HUAMALIES
R.M. Ne°259-87

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO PUBLICO
“GLICERIO GOMEZ IGARZA”

SILABO

I. INFORMACION GENERAL
Programa de estudio  : ENFERMERIA TECNICA

Modulo : ASISTENCIA EN LA ATENCION INTEGRAL DE
SALUD

Unidad Didactica : ATENCION EN SALUD MATERNA.

Créditos : 03

Indicadores de logro  : 03

Periodo lectivo : 2025-1

Periodo académico 'V

Horario : Lunes (08:00-10:15) y Miércoles (08:00-9:30)

Docente : ENF. CARHUAPOMA JORGE AQUILA.

Correo Electrénico : aguilacarhuapoma9l@gmail.com.

Blog . carhuapoma2020@gmail.com ' ]

N° Hora Semanal : 05 horas Li

N° Hora Semestral 1 5 x16=80 horas.

Il. CALENDARIZACION PERIODO LECTIVO.

INICIO FIN TOTAL
28 de abril 22 de agosto 17 semanas

111. MISION Y VISION INSTITUCIONAL
MISION

“Somos formadores de profesionales técnicos, competitivos orientados a la investigacion
aplicada e innovacién que respondan a los requerimientos del sector productivo y
desarrollo del Pais”.

VISION

“Al 2026, ser una Institucion licenciada y acreditada enmarcados en la excelencia
académica con investigacion e innovacion tecnolégica comprometida con el desarrollo
sostenible de la region y el pais”.

1IV. VALORES INSTITUCIONALES
» Responsabilidad
» Respeto
» Creatividad
» Honestidad
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V. MISION Y VISION DEL PROGRAMA DE ESTUDIO.

MISION

Formar profesionales en Enfermeria Técnica de calidad con conocimientos cientificos
investigadores, innovadores y emprendimiento con valores, principios éticos, trato humano y

responsabilidad social. preservando el medio ambiente.

VISION

AL 2026, ser carreara lider, acreditada, reconocida en la formacién de profesionales técnicos
en enfermeria con perspectiva y enfoque de excelencia, valores, prestigio en investigacion
innovacion tecnoldgica y emprendimiento para el desarrollo del pais.

COMPETENCIA DEL PROGRAMA DE ESTUDIO.

Asistir en los cuidados integrales de salud a la persona en las diferentes etapas de vida
aplicando el enfoque intercultural y de derechos, de género y familia en concordancia con la

normativa vigente.

V1. CAPACIDADES E INDICADORES DE LOGRO

CAPACIDAD
TERMINAL:

CRITERIOS DE
EVALUACION

INDICADORES DE LOGRO

Participar en los
cuidados de la salud
materna, con un
enfoque
intercultural,
teniendo en cuenta
protocolos
establecidos y
normatividad
vigente.

-Reconocer signos de alarma
en la gestante para la atencion
inmediata segun protocolos
vigentes.

-Asistir de manera activa en
las actividades de control
prenatal.

-Aplicar conocimientos
adquiridos en la atencion de
las complicaciones durante el
embarazo, parto y puerperio de
acuerdo a protocolos vigentes.

> ldentifica signos de alarma en la

gestante para la  atencidn
inmediata  segin  protocolos
establecidos y el nivel de

competencia.

> Participa en las actividades de
control prenatal, parto y puerperio
normal de acuerdo a protocolos
establecidos.

> Participa en la atencion de las
complicaciones durante el
embarazo, parto y puerperio
considerando protocolos vy
practicas tradicionales.
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VII.ORGANIZACION DE ACTIVIDADES Y CONTENIDOS BASICOS.

SEMANAS | ELEMENTOSDE | ACTIVIDADES DE COBI\E-SQB%OS TAREAS
/I[FECHA CAPACIDAD APRENDIZAJE PREVIAS
N.° 01. Conociendo -Terminologia en Lecturay
las terminologias en salud materna. busqueda de
salud materna 'y -Epidemiologia informacion
Semana 1 epidemiologia. actual de la salud respecto al tema.
28-04-25 | materna.
02_'3%'_25 ;Z(r::)zo;:ralarma :rs; N.° 02. Conociendo la | -Anatomia del Exposicion de
anatomia del aparato | aparato reproductor | los estudiantes
la gestante para la | reproductor femenino. | femenino. del tema a
atencion inmediata desarrollarse
segin  protocolos [ N° 03, Identificando | -Anatomia del Exposicion de
establecidos y el | partes del aparato aparato reproductor | los estudiantes
Semana 2 nivel de | reproductor masculino. del tema a
05-05-25 competencia. masculino. desarrollarse
Al N° 04. Conociendo -Ciclo menstrual: Exposicion de
09-05-25 sobre el ciclo concepto, proceso. | los estudiantes
menstrual. del tema a
desarrollarse
N° 05. Conociendo la | - Espermatogénesis | Exposicion de
espermatogénesis y y 0vogénesis. los estudiantes
Semana 3 OVOgenesis. del tema a
12-05-25 desarrollarse.
Al N° 06. Aprendiendo el | -Reproduccién Exposicion de
16-05-25 proceso de la Humana, los estudiantes
reproduccion humana. | fecundacion e del tema a
implantacion desarrollarse
N° 07. Aprendiendo la | - Gestacion normal | Exposicion de
sobre la gestacion practica:1l los estudiantes
normal. (toma de medidas del tema a
antropométricas y desarrollarse
usos de historia
Semana 4 clinicaen la
19-05-25 . gestante) —
Al N° 08. Aprendiendo - Ges_tacu')n normal | Investigacion
23.05-25 proceso de latoma de | practica:2 _ respecto al tema
medidas (toma de medidas a desarrollarse
antropométricas en la | antropometricas y
gestante. usos de historia
clinica en la gestante
en la gestante).
SEMANA 5 N° 09. Aprendiendo - Ges.taci(’)n normal | Investigacién
26-05-25 proceso de latoma de | practica:3 respecto al tema
Al medidas a desarrollarse
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30-05-25 antropométricas en la | (toma de medidas
gestante. antropomeétricas y
usos de historia
clinicaen la
gestante en la
gestante)
N° 10. Identificando Investigacion
los signos de alarma -Signos de alarma respecto al tema
en la gestante. en la gestacion. a desarrollarse

Semana 6

02-06-25 ) ) )

Al EVALUACION EVALUACION EVALUACION

06-06-25

N. °11. Conociendo -Atencién prenatal: | Exposicion de
que es la psicoprofilaxis. los estudiantes
psicoprofilaxis y Practica 1 del tema a

Semana 7 objetivos de psicoprofilaxis desarrollarse

09-06-25 ' '

13_'&!_25 ) N. °12. Aprendiendo -A_tencién_ prgnatal: Investigacion
Acudir en las | |05 pasos de la psicoprofilaxis. respecto al tema
actividades de | psicoprofilaxis. Practica 2 a desarrollarse
control prenatal, de psicoprofilaxis
parto y puerperio | N. °13. Conociendo -Atencion de Exposicion de
normal de acuerdo a | conceptos del proceso | parto. los estudiantes

de parto Préactica 1 del tema a

Semanag | protocolos P de atencion de parto | desarrollarse

16-06-25 establecidos.

Al N. © 14. Practicando -Atencion de Investigacion

20-06-25 los pasos de la parto. respecto al tema

atencion de parto. Préactica 2 a desarrollarse
de atencion de parto

N. © 15. Conociendo - Atencion de Investigacion

conceptos de puerperio. respecto al tema

puerperio Practica 1 a desarrollarse
de atencion de

Semana 9 puerperio.

23-06-25

27_'32_25 N. ©16. Aprendiendo | - Atencion de Investigacion

los pasos en la puerperio. respecto al tema
atencion del paciente | Practica 2 a desarrollarse
en la etapa de de atencion de

puerperio. puerperio
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N. °17. Conociendo
los procedimientos
tradicionales en la

-Procedimientos
tradicionales en la
gestacion, parto y

Investigacion
respecto al tema

gestacion, parto y puerperio. a desarrollarse
Semana 10 puerperio. Practica 1
30-06-25 atencion de gestante.
Al N. °© 18. Practicando -Procedimientos Investigacion
04-07-25 los procedimientos tradicionales en la | respecto al tema
tradicionales en la gestacion, parto 'y a desarrollarse
gestacion, parto y puerperio.
puerperio. Practica 2
atencion de gestante.
Semana 11
07-07-25 )
Al EVALUCION EVALUACION EVALUACION
11-07-25
N.c 19. Conociendo -Gestacion de alto Exposicion de
sobre la gestacion de | riesgo. los estudiantes
Semana 12 alto riesgo. del tema a
14-07-25 | Acudir en I . — desarrollarse
». N.° 20. Aprendiendo | -Asistencia de Investigacion
Al atencion de las X ) .
18-07-25 complicaciones la a3|sten9|a de emfermerla en los respecto al tema
enfermeria en los examenes gineco a desarrollarse
durante el | examenes gineco obstétricos.
embarazo, parto Y | obstétricos.
puerperio N.° 21. Identificando | -Factores de riesgo | Exposicion de
Semana 13 considerando correctamente los en la gestacion. los estudiantes
21-07-25 protocolos y | factores de riesgo en del tema a
Al practicas la gestacion. _ ' desarrf)llar.s,e
25-07-25 tradicionales. N.°22. Identificando | -Factores de riesgo | Investigacion
los factores de riesgo | en el parto y respecto al tema
enel partoy puerperio. a desarrollarse
puerperio.
N.°23. Aprendiendo | -Técnicas de Investigacion
las técnicas de movilizacién y respecto al tema
movilizacion y traslado de la a desarrollarse
traslado en la gestante | gestante de alto
de alto riesgo. riesgo.
Semana 14 Practica 1
28-07-25 de movilizacion de
Al gestante
01-08-25 N.° 24. Practicando -Técnicas de Investigacion

las técnicas de
movilizaciéon y
traslado de la gestante
de alto riesgo.

movilizacion y
traslado de la
gestante de riesgo.
Practica 2

de movilizacion de
gestante

respecto al tema
a desarrollarse
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N.° 25. Realizando -Técnicas de Investigacion

las técnicas de movilizacion y respecto al tema
movilizaciéon y traslado de la a desarrollarse
traslado de la gestante | gestante de riesgo.
Semana 15 de alto riesgo. Practica 3
04-08-25 de movilizacion de
Al gestante
08-08-25 N.° 26. conociendo Complicaciones Exposicion de
cuales son las durante el los estudiantes
complicaciones embarazo, parto y del tema a
durante el embarazo, | puerperio. desarrollarse
parto y puerperio.
Semana 16
11-08-25 EVALUCIONES EVALUACIONES
Al
15-08-25
Semana 17 RECUPERACION | RECUPERACION
18-08-25
Al
22-08-25

VIIl. METODOLOGIA

Métodos: Constructivo, Inductivo, deductivo, Analitico y demostrativo, Estudio

dirigido, Taller

Técnicas: Lluvia de ideas, Exposicion, Debate, Trabajo grupal, Observacion.

Equipos y materiales: Pizarra acrilica y plumones de colores, Materias primas e
insumos, Laptop y/o computadora y multimedia.

IX. EVALUACION (Ver la directiva sobre evaluacion)
-Requisitos de aprobacion

. Elsistema de calificacion es vigesimal y la nota minima aprobatoria para las unidades didacticas
es 13.

« Se considera aprobado el médulo siempre que se haya aprobado todas las unidades didacticas
respectivas y la experiencia formativa en situaciones reales de trabajo, de acuerdo al plan de
estudios.

« Los estudiantes podran rendir evaluaciones de recuperacion la 17 semana a fin de lograr la
aprobacion final de las unidades didacticas dentro del mismo periodo de estudios, considerando
criterios de calidad académica y de acuerdo a los lineamientos establecidos en el reglamento
institucional. La evaluacion de recuperacion serd registrada en un Acta de Evaluacion de
Recuperacion

« Laevaluacion extraordinaria se aplica cuando el estudiante se reincorpora a sus estudios y tiene
pendiente entre una (01) o dos (02) asignaturas/unidades didacticas para culminar el plan de
estudios con el que curso sus estudios, siempre que no hayan transcurrido mas de tres (03) afios.

o Laevaluacion extraordinaria sera registrada en un Acta de Evaluacion Extraordinaria

. Lasunidades didacticas correspondientes a un modulo que no hayan sido aprobados al final del
periodo de estudios deberan volverse a llevar.
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Si el estudiante de la carrera desaprueba dos (02) veces la misma unidad didéctica sera separada
del IEST.

El estudiante que acumula inasistencias injustificadas en nimero mayor al 30% del total de
horas programadas en la Unidad Didéactica, serd desaprobado en forma automatica, sin derecho

a recuperacion.
La asistencia es obligatoria segtn las normas del Instituto.
El limite de inasistencia para que el estudiante tenga derecho a examenes es del 30%.
La evaluacion sera permanente, se considerara de la siguiente manera:

INDICADOR N° 01
N° RUBROS INSTRUMENTOS PESO
| EVALUACION PERIODO ACAD. PARA INDIC. LOGRO 1
1 | Evaluacién de entrada. Prueba objetiva y de desarrollo. Requisito
2 | Trabajos encargados (TE). Lista de cotejo. 10 %
3 | Exposicidn de tema (EXP). Lista de cotejo. 10 %
4 | Evaluacion practica (EP). Lista de observacion. 60 %
5 | Evaluacion final (EF). Prueba escrita mixta. 20 %
TOTAL 100 %
Il | EVALUACION DE RECUPERACION:
1 | Evaluacion préactica (EP). Lista de cotejo. 60 %
2 | Evaluacion final (EF). Prueba escrita mixta. 40 %
TOTAL 100%
INDICADOR N° 02
N° RUBROS INSTRUMENTOS PESO
| EVALUACION PERIODO ACAD. PARA INDIC. LOGRO 1
1 | Evaluacion de entrada. Prueba objetiva y de desarrollo. Requisito
2 | Trabajos encargados (TE). Lista de cotejo. 10 %
3 | Exposicion de tema (EXP). Lista de cotejo. 10 %
4 | Evaluacion practica (EP). Lista de observacién 60 %
5 | Evaluacion final (EF). Prueba escrita mixta. 20 %
TOTAL 100 %
Il | EVALUACION DE RECUPERACION:
1 | Evaluacién practica (EP). Lista de cotejo. 60 %
2 | Evaluacion final (EF). Prueba escrita mixta. 40 %
TOTAL 100%
INDICADOR N° 03
N° RUBROS INSTRUMENTOS PESO
| EVALUACION PERIODO ACAD. PARA INDIC. LOGRO 1
1 | Evaluacién de entrada. Prueba objetiva y de desarrollo. Requisito
2 | Trabajos encargados (TE). Lista de cotejo. 10 %
3 | Exposicidn de tema (EXP). Lista de cotejo. 10 %
4 | Evaluacion practica (EP). Lista de observacion 60 %
5 | Evaluacion final (EF). Prueba escrita mixta. 20 %
TOTAL 100 %
Il | EVALUACION DE RECUPERACION:
1 | Evaluacion préctica (EP). Lista de cotejo. 60 %
2 | Evaluacion final (EF). Prueba escrita mixta. 40 %
TOTAL 100%
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X. PRODUCTO ESPERADO PARA APROBAR LA UD:
INDICADOR DE LOGRO N° 01

» Video de toma de medidas antropométricas en la gestante
» Trabajos monograficos sobre la reproduccion humana.

INDICADOR DE LOGRO N° 02

» Video de atencion de parto
» Trabajos monogréficos

INDICADOR DE LOGRO N° 03

> Bibliografia de gestante de alto riesgo
» Video de movilizacion y traslado de gestante de alto riego

XI. RECURSOS BIBLIOGRAFICOS /BIBLIOGRAFIA

VVVY

Cuidados de enfermeria materno-infantil. 12° Edicion-2020- Edimeinter.

Libro monitoreos diagndstico y evaluaciones salud materna.

Libro: Iniciativa de Salud Materna, Infantil y Reproductiva.

Norma técnica N° 105 -MINSA/DGSP- Norma técnica para la atencion integral de
salud materna.

XIl. BIBLIOGRAFIA DE LA IESTP “GLICERIO GOMEZ IGARZA”

>
>
>

XII.

ENFERMERIA MATERNA INFANTIL- VOLUMEN 01
ENFERMERIA MATERNA INFANTIL- VOLUMEN 02
ENCICLOPEDIA DE LA ENFERMERIA- OCEANO CENTRUM

DIRECCION ELECTRONICA:
www.wikipedia.gob.pe
htthttp://www.gogle.com.pe

Llata, abril 2025

COORMNADDRA

ENE. AQUILA CARHUAPOMA JORGE

DINT N* 47405269

DOTNTE
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